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Ingolstadt, 13. Oktober 2020 
 
 
 
 

Teilnahme an Gesundheitsregion plus 

 
 
 
 
Sehr geehrter Herr Oberbürgermeister, 
 
wir stellen folgenden  

 

Antrag: 

1. Die Stadt Ingolstadt nimmt am Projekt Gesundheitsregion plus teil. 

2. Ein Verbund mit den Landkreisen der Region 10 ist anzustreben. 

 

Begründung: 

Das Staatsministerium für Gesundheit fördert alle Regionen in Bayern zur Verbesserung der 

Gesundheitsversorgung ihrer Bürger. Bisher nimmt die Region 10 und insbesondere In-

golstadt an keinen Programmen teil. 

Für die Zukunft ist es jedoch notwendig, die hausärztliche Versorgung (drei freie Sitze der 

Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns (KVB) in Ingolstadt, 19 in der Region 10, 30 % der 

Allgemeinärzte sind über 60 Jahre alt) in Ingolstadt zu sichern. Ebenso ist es notwendig, die 

verschiedenen Anbieter von Gesundheitsleistungen sektorenübergreifend an einen Tisch zu 

bekommen, inkl. des öffentlichen Gesundheitsdienstes. Dies ist über Gesundheitskonferen-

zen zu organisieren. Diese Leistungen sind über das Projekt Gesundheitsregion plus finan-

ziert, die Stadt hat hierzu eine Stelle einzurichten. Unterstützend wirkt hier die KVB mit. 

Gerade die Corona-Pandemie zeigt, dass eine bessere Vernetzung von öffentlichem Ge-

sundheitsdienst, niedergelassenen Ärzten und Krankenhäusern notwendig ist und dies auch 

für die Zukunft für alle Gesundheitsbereiche wichtig ist. Langfristig sollten aus diesem 
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Angebot heraus auch Präventionsprogramme für die Ingolstädter Bevölkerung entstehen, 

welche die Gesundheit sichern und nicht rein auf die Behandlung von Krankheiten abzielt. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

Dr. Christoph Spaeth 

 

 

 

 
Barbara Leininger (Fraktionsvorsitzende)  Christian Höbusch (Fraktionsvorsitzender) 

 

 

 
 

Agnes Krumwiede     Stephanie Kürten 

 

 

 

 

Maria Segerer      Jochen Semle  

 


